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सेप्सिस (SEPSIS) क्या होता है?
सेप्सिस एक जानलेवा स्थिति है जो तब पैदा होती है जब संक्रमण 
के लिए शरीर की प्रतिक्रिया अपने ही ऊतकों और अंगों को 
नुकसान पहुंचा देती है।

सेप्सिस सदमे, कई अंगों के विफल होने और मृत्यु का कारण बन 
सकता है, खासकर यदि जल्दी पहचान कर फ़ौरन इसका इलाज 
नहीं किया जाए तो।

यदि आपमें निम्नलिखित में से कोई भी लक्षण विकसित हो 
जाते हैं तो आपको संभवतः सेप्सिस हो सकता है और आपको 
आगे मेडिकल मूल्यांकन की ज़रूरत हो सकती है।

999 डायल करें और बस इतना पूछें: "क्या यह सेप्सिस हो 
सकता है?"

लड़खड़ाए बोल या भ्रम
अत्यधिक कंपकंपी या मांसपेशियों में दर्द
पेशाब बिल क्ु ल नहीं आना (एक दिन में)
गंभीर रूप से सांस फूलना
ऐसा लगता ह ैजैसे आप मरने वाले हैं
धब्बेदार, फीकी या बहुत कांतिहीन त्वचा

हज़ारों जीवन बचाने में हमारी मदद करें 
कृपया sepsistrust.org पर अभी दान करके हमारे काम में सहयोग दें

बस इतना पूछें  
“क्या यह सेप्सिस हो सकता है?”
यह एक आसान सा सवाल है लेकिन यह जीवन बचा सकता है।


