
ਜੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿੋਈ ਇਨਫ਼ੈਿਸ਼ਨ ਹੈ 
ਅਤੇ ਤੁਸੀਂ ਸੱਚਮੁੱ ਚ ਬੀਮਾਰ ਮਕਹਸੂਸ ਿਰ ਰਹੇ ਹੋ ਤਾਂ

ਬਸ 
ਇਹ ਪੁੱ ਛੋ
"ਿੀ ਇਹ 
ਸੈਪਕਸਸ 
ਹੋ ਸਿਦਾ ਹੈ?"
ਇਹ ਇੱਿ ਸਧਾਰਨ ਕਜਹਾ ਸਵਾਲ ਹੈ, ਪਰ 
ਇਹ ਜੀਵਨ ਬਚਾ ਸਿਦਾ ਹੈ।
ਸੈਪਸਸਸ ਸੰਭਾਵੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਇੱਕ ਜਾਨਲੇਵਾ ਸਸਿਤੀ ਹੈ, ਜੋ ਲਾਗ ਦੁਆਰਾ ਸਿੜਦੀ ਹੈ।

ਇਸਦਾ ਪਤਾ ਲਗਾਉਣਾ ਮੁਸ਼ਿਲ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਯੂਿੇ ਕਵੱਚ ਇਸ ਨਾਲ ਇੱਿ ਸਾਲ ਕਵੱਚ 48,000 ਲੋਿਾਂ ਦੀ ਮੌਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।

ਜੇ ਿੇਤੀ ਪਕੜ ਸਵੱਚ ਆ ਜਾਏ ਤਾਂ ਇਸਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਨਾ ਸੌਖਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਸੈਪਸਸਸ ਦਾ ਪਤਾ ਸਕਵੇਂ ਲਗਾਇਆ ਜਾਵੇ, ਇਸ ਬਾਰੇ 
ਜਨਤਾ ਅਤੇ ਸਸਹਤ-ਸੰਭਾਲ ਕਸਿਉਸਨਟੀ ਨੰੂ  ਸਸੱਸਖਅਤ ਕਰਨ ਲਈ ਚੈਸਰਟੀ ਨੰੂ ਫ਼ੌਰਨ ਫ਼ੰਸਿੰਗ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ।

ਕਿਰਪਾ ਿਰਿੇ sepsistrust.org 'ਤੇ ਹੁਣੇ ਦਾਨ ਿਰਿੇ ਸਾਡੇ ਿੰਮ ਕਵੱਚ ਸਕਹਯੋਗ ਕਦਓ
ਇਸ ਦਸਤਾਵੇਜ਼ ਦੀ ਸਨਯੰਤਸਰਤ ਕਾਪੀ ਨੰੂ ਸਦ ਯੂਕੇ ਸੈਪਸਸਸ ਟ੍ਰਸਟ (The UK Sepsis Trust) ਦੁਆਰਾ ਸੰਭਾਸਲਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਖੇਤਰ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਰੱਖੀਆਂ ਗਈਆਂ ਦਸਤਾਵੇਜ਼ ਦੀਆਂ ਕੋਈ ਵੀ ਕਾਪੀਆਂ, ਭਾਵੇਂ ਉਹ ਸਕਸੇ ਵੀ ਫ਼ਾਰਿੈਟ (ਸਜਵੇਂ ਸਕ ਕਾਗਜ਼, ਈਿੇਲ ਅਟੈਚਿੈਂਟ) ਸਵੱਚ ਹੋਣ, ਨੰੂ ਸਨਯੰਤ੍ਰਣ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਸਨਕਲੀਆਂ ਿੰਸਨਆ 
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