
؟ سیپسس کیا �ہ
سیپسس ایک جان لیوا کیفیت �ہ جو تب پیدا ہو�ت �ہ جب کسی انفیکشن کی صورت 

م�ی جسم کا ردعمل اپ�ن ہی بافتوں اور اعضاء کو نقصان پہنچا دے۔

، ک�ئ اعضاء کام کرنا چھوڑ سک�ت ہ�ی اور موت  سیپسس کے نتی�ج م�ی شاک لگ سکتا �ہ
، خاص کر اس صورت م�ی کہ اس کی جلد شناخت اور فوری علاج  واقع ہو سک�ت �ہ

۔ نہ کیا جا�ئ

مجھے اس کا علم کیسے ہو گا؟
، جیسا کہ زکام یا معدے  آغاز م�ی سیپسس کسی دیگر بیماری کی طرح نظر آ سکتا �ہ

۔ اس کی کو�ئ ایک  اور آنتوں کی سوزش، اور اس کی نشاندہی کرنا مشکل ہو سکتا �ہ
۔   علامت نہ�ی �ہ اور بڑوں اور بچوں م�ی مختلف علامات ظاہر ہو سک�ت ہ�ی

مزید معلومات کے ل�ئ info@sepsistrust.org پر 
ای میل کریں یا 6255 389 0800 پر کال کریں۔

بس پوچھ�ی
؟" "کیا یہ سیپسس ہو سکتا �ہ

۔ یہ سادہ سا سوال �ہ لیکن یہ کسی کی جان بچا سکتا �ہ



۔ اگر آپ کے خیال م�ی آپ  سیپسس انفیکشن کی صورت م�ی جسم کا ردعمل �ہ
کو کو�ئ انفیکشن �ہ اور درج ذیل علامات م�ی سے کو�ئ ظاہر ہو جائ�ی تو آپ کو 

؟" : "کیا یہ سیپسس ہو سکتا �ہ ۔ 999 ملائ�ی اور پوچھ�ی سیپسس ہو سکتا �ہ

	زبان لڑکھڑانا یا تذبذب
	انتہا�ئ کپکپاہٹ یا پٹھوں کا درد

	پیشاب نہ آنا )پورا دن(
	شدید سانس پھول جانا

 کہ آپ مر�ن والے ہ�ی
گ

	 ایسا ل�
	جلد پر نشانات، جلد کا رنگ اڑ جانا یا بہت سفید ہو جانا
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